Mein Name ist Valerie Larsen (*1984)

ich bin Hebamme, Bildungswissenschaftlerin mit dem Schwerpunkt E-Learning und vor allem
Partnerin und Mutter meiner beiden Kinder.

Meine wichtigste Fahigkeit ist meine gute Wahrnehmung und mein offenes Ohr fiir die
Bedirfnisse "meiner" betreuten Familien. Ich schaue, taste und hére um Ihren Weg zu
verstehen und Sie darin zu unterstitzen.

Als handfeste Merkmale finden Sie hier meine Aus- und Fortbildungen:

e Abitur (2004)

o Freiwilliges Soziales Jahr in der Betreuung von Familien geistig behinderter Kinder
(2005)

¢ Hebammenexamen (2010)

o Bachelor of Arts Bildungswissenschaften (2017)

e Qualitatsmanagement Beauftragte (2018)
Weiterbildung des Deutschen Hebammenverbandes mit Zertsozial

e Live Online Trainerin (2020)

Zusatzliche Qualifikationen im Bereich der Hebammenarbeit:

o Kursleitung:
Babyschwimmen
Babymassage
Baby Fitness
Entwicklungsforderung im ersten Lebensjahr
e Manuelle Hilfen bei Beschwerden in Schwangerschaft und Wochenbett
e Mothercare - Kdrperarbeit fir Schwangere und junge Mitter
o Begleitung bei Gestationsdiabetes
e Jahrliche Teilnahme an Fortbildungen zu Notfallen und jahrliches praktisches
Reanimationstraining Mutter und Kind
¢ Dokumentation und Qualitdtsmanagement
e Multiplikatorin fur Kindersicherheit der
Bundesarbeitsgemeinschaft "Mehr Sicherheit fiir Kinder e.V."
e Gewaltfreie Kommunikation
bei Stefan Voth, Hannah Hartenberg und Harald Warmbier
e Visualisierung am Flipchart
e Urheberrecht im E-Learning
e Gesetze und Datenschutz fiir Hebammen



